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درس اول:

پادشاه صلح

هدف:
 تولد مسیح برای من، صلح )سلامتی( خواهد بود.

رده سنی: 9 - 12 سال

آیه حفظی : لوقا 2 : 11
امروز در شهر داوود، نجات دهنده ای برای شما به دنیا 

آمد. او خداوند مسیح است. 



سخنی با مربی: 
مربی عزیز در این درس، کودکان یاد می گیرند که:

خبر تولد عیسی سال‌ها قبل توسط پیامبران گفته شده بود.•	
چرا به عیسی "پادشاه صلح" می‌گویند. •	
و اینکه چگونه صلح او می‌تواند در زندگی ما دیده شود.•	

آمادگی برای ورود به داستان:)۱۵ دقیقه( 
وسایل مورد نیاز: 

یک تاج، چند تکه کاغذ با کلمه های دعوا، ترس، بخشش، دعا، دوستی
روش بازی:

کاغذهــا را تــا کنیــد و در یــک ظــرف بریزیــد، و از هــر کودکــی بخواهیــد یــک کاغــذ را انتخــاب کنــد 
و بــا توجــه بــه کلمــه ی روی آن بگویــد چطــور عیســی می توانــد آن را تبدیــل بــه صلــح کنــد.

قبــل از شــروع مــی توانیــد صلــح را بــرای کــودکان توضیــح دهیــد. مــثلا از آنهــا بپرســید: آیــا بــرات 
اتفــاق افتــاده  کــه ناراحــت بــودی و دلــت گرفتــه بــود و تــو شــروع بــه دعــا کــردی و بعــد از دعــا 

حــس کــردی خیلــی آرام شــدی؟
یــا ایــن اتفــاق افتــاده کــه از کســی عصبانــی بــودی و بــا دعــا و کمــک خــدا تونســتی او را ببخشــی؟ 

ایــن یعنــی صلــحِِ مســیح در قلبــت آمــده اســت.
ــاج  ــر ســر کســی می گــذارد کــه بهتریــن پاســخ را داده و ســپس ت ــاج را  اول ب ــی ت ــان، مرب در پای

ــود. ــا می‌ش ــد جابه ج ــه می گوین ــتی ک ــخ درس ــه پاس ــبت ب ــا نس ــن بچه ه بی
ــی داشــته باشــید و ... خــدا  مثــل یــک دوســت  ــازی: حتــی شــرایط ســخت باشــد، نگران ــام ب پی

ــد. ــو را می بین ــنود و ت ــو را می ش ــدای ت ص
 

ورود به دنیای کتاب مقدس: )۲۰ دقیقه( 
مطالعه کلام: اشعیا 9 : ۶

ــی  ــری زندگ ــودا، پیامب ــام یه ــه ن ــرزمینی ب ــیح، در س ــی مس ــد عیس ــل از تول ــال قب ــدود ۷۰۰ س ح
می کــرد بــه نــام اشــعیا. او در شــهر اورشــلیم زندگــی می کــرد  . مــردم در آن زمــان از خــدا دور شــده 
ــرس  ــم و ت ــگ، ظل ــان جن ــتیدند و در سرزمین ش ــا را می پرس ــا بت ه ــادی از آن ه ــداد زی ــد. تع بودن
زیــاد بــود. دل هایشــان پــر از نگرانــی بــود و نمی دانســتند بــه چــه کســی امیــد داشــته باشــند.

روزی اشعیا به معبد خداوند رفت تا دعا کند. خداوند مانند یک دوست با اشعیا صحبت کرد.
اشعیا از ترس گفت: من گناهکارم.

اما خدا او را پاک کرد و به او مأموریت داد تا پیام امید را به مردم برساند.
خــدا بــه اشــعیا گفــت: کــه روزی کودکــی خــاص از نســل داوود بــه دنیــا خواهــد آمد. نه پادشــاهی 

بــا شمشــیر و سپــاه، بلکــه پادشــاهی پر از محبــت و صلــح او گفت:
 زیـرا فرزنـدی بـرای مـا به دنیا آمده! پسـری به ما بخشـیده شـده! او بر ما سـلطنت خواهـد کرد. نام 



او »عجیـب«، »مشـیر«، »خدای قدیر«، »پدر جاودانی« و »سـرور سلامتـی« خواهد بود   .
ایــن یعنــی خــدا وعــده داد کــه نجات دهنــده ای می فرســتد کــه صلــح واقعــی یعنــی آرامــش درون 

را بــه قلب هــا بیــاورد.
ســال ها بعــد، آن وعــده در تولــد عیســی مســیح تحقــق یافــت - پادشــاهی کــه بــا عشــق حکومــت 

می کنــد و صلحــش از درون قلــب مــا آغــاز می شــود.
او آمده تا دل های پر از خشم را نرم کند،

تا کسانی که ترسیده اند، آرام شوند
و کسانی که احساس تنهایی می کنند، متوجه شوند که خدا همیشه با آن هاست.

پس هر وقت احساس غم، عصبانیت یا ترس کردید، می توانید بگویید.
عیسی، تو پادشاه صلح من هستی، قلبم را پر از آرامش کن.

همان لحظه، حضور او صلح را در دلت می آورد.
چون او پادشاهی است که در قلب ما سلطنت می کند.

گفتگو:
اشعیا در چه زمانی زندگی می‌کرد؟ ) 700 سال قبل تولد مسیح(•	
ــدا دور •	 ــان از خ ــردم در آن زم ــه - م ــرا؟ ) بل ــتند؟ چ ــاز داش ــد نی ــه امی ــان ب ــردم در آن زم م

ــود(  ــگ ب ــان جن ــتیدند و در سرزمینش ــی پرس ــا م ــد و بت‌ه بودن
چرا خدا به اشعیا وعده یک کودک را داد، وعده یک پادشاه جنگجو را نداد؟ ) چون هدف •	

خدا صلح در میان مردم بود نه جنگ و فقط این صلح از طریق عیسی به مردم داده می‌شد.(
چــه چیــزی باعــث می‌شــود صلــح مســیح در قلــب مــا بمانــد؟) بــه او اعتمــاد کنیــم، بــا او •	

صحبــت کنیــم و اجــازه دهیــم او بــه مــا کمــک کنــد درســت رفتــار کنیــم.( 

نتیجه گیری: )۵ دقیقه( 
تولد عیسی فقط یک داستان قدیمی نیست ، وعده خدا و تولد صلح در دل ماست.

اگر نگرانی، استرس داری و یا ناراحتی ، کافی است بگویی 
عیسی بیا در قلب من زندگی کن و پادشاه صلح من باش.

می توانیــد کــودکان را تشــویق کنیــد اگــر از چیــزی ترســیدند و یــا نگــران هســتند بــه شــما بگوینــد 
تــا بــرای آنهــا دعــا کنیــد.

شما مربی عزیز را تشویق می کنم به کنار کودکان بروید و برای آنها دعا کنید.
آنها  روی  بر  را  موارد خود  بخواهید  کودکان  از  و  کنید  آماده  کاغذ  تکه  یا چند  قبل چند سنگ  از 
بنویسند و یک سطل در کلاس قرار دهید که کودکان هر آن چیزی را نوشتند به درون سطال بیندازند 

و با صدای بلند اعلام کنند " عیسی نگرانی ام را به تو می دهم، صلح تو با من است"



آیه حفظی: لوقا ۲: ۱۱
امروز در شهر داوود، نجات دهنده ای برای شما به دنیا آمد. او خداوند مسیح است.

کارگاه اجرایی: )۱۵ دقیقه(
مربــی عزیــز ایــن ماکــت بــرای چهــار هفتــه قبــل از کریســمس طراحــی شــده اســت و مراحــل تکمیل 

آن در طــول چهــار هفتــه در ادامــه توضیح داده شــده اســت.
می توانید تصاویر را به صورت رنگی یا سیاه و سفید پرینت بگیرید.

تصاویر رنگی را می توانید بعد از بریدن روی ماکت بچسبانید.
تصاویــر سیــاه و ســفید را می توانیــد بــا کمــک کــودکان رنگ آمیــزی کنیــد و بعــد از رنــگ آمیــزی 

بریــده و روی ماکــت بچسبانیــد.
انــدازه پرینــت گرفتــن از تصاویــر بســته بــه ســلیقه هــر کلیســا و بــا توجــه بــه ابعــاد مــورد نظــر 

ــر می باشــد. ــل تغیی ــرای ماکــت قاب شــما ب
ــازک  ــوای ن ــک مق ــده را روی ی ــگ ش ــا رن ــی و ی ــمتهای رنگ ــد قس ــر می توانی ــتحکام بهت ــرای اس ب

ــد. ــام دهی ــل را انج ــه مراح ــد بقی ــده و بع چسبان
 تصاویــر را از محلهــای نقطــه چیــن تــا بزنیــد. طبــق تصویــر مراحــل چســب زدن و بریــدن را انجــام 

دهیــد. )مطابــق عکــس(
بــرای شــروع در هفتــه اول تمــام شــخصیتها و زمینــه اصلــی را پرینــت بگیریــد و در هــر هفتــه طبــق 

برنامــه ارائــه شــده در پایــان هــر درس قطعــات گفتــه شــده را بــه ماکــت اضافــه کنیــد.
هفتــه اول : زمینــه ماکــت ، صحنــه آخــور را بــه کمــک بچه هــا رنــگ کنیــد و بعــد از نقــاط خط چیــن 
مشــخص شــده تــا کنیــد و روی یــه ســطح محکــم مثــل یــک مقــوای  ضخیــم و یــا روی یــک میــز 

بچسبانید.


















